3. pielikums
Ministru kabineta
2009.gada 10. marta
noteikumiem Nr.219

OBLIGATAS VESELIBAS PARBAUDES KARTE

I. Norikojums uz obligato veselibas parbaudi
Veselibas centrs 27

(arstniecibas iestades nosaukums, norada, ja nepiecieSams)

1. Darba devejs (nosaukums, adrese, SIA “ABC”, Brivibas iela 1, 1. 28114477

talrunis)

2. Personas vards, uzvards Gatis Paraudzins

3. Personas kods 122187-112244

4. Dzivesvieta Tallinas iela 45-87, Riga
5. Profesija 1T specialists

6. Veselibai kaitigie darba vides apstakli

4.9.5. Biezas, monotonas, atkartotas kustibas, darbs, kas saistits ar ilgstosu un intensivu
lokalu muskulu sasprindzinajumu, tai skaita darbs ar rokam ilgak neka 50 % no darba
laika (ndkama pérbaude péc 36 menesiem)

4.10. Darbs ar datoru (nakama parbaude péc 36 méenesiem)

(saskana ar Ministru kabineta 2009.gada 10.marta noteikumu Nr.219 "Kartiba, kada veicama obligata veselibas
parbaude" 1.pielikumu)

7. Ipasie darba apstakli
1. Darbs, kas tiek veikts vairak ka 1,5 m, bet mazak ka 5 m augstuma (nakama parbaude
péc 24 ménesiem)

(saskana ar Ministru kabineta 2009.gada 10.marta noteikumu Nr.219 "Kartiba, kada veicama obligata veselibas
parbaude" 2.pielikumu)

8. Darba stazs §s kartes 6. punkta min&tajos veselibai kaitigajos darba vides apstaklos
1 gads 5 ménesi

(gadi, ménesi)

9. Darba stazs §ts kartes 7. punkta min&tajos veselibai kaitigajos darba vides apstaklos
1 gads 5 meénesi

(gadi, ménesi)

10. Gatis Paraudzins tiek norikots uz $adu obligato
(vards, uzvards)

veselibas parbaudi (atbilstoso pasvitrot):

10.1. pirmreizgjo veselibas parbaudi;

10.2. arpuskartas veselibas parbaudi (iemesls: ...)
10.3. periodisko veselibas parbaudi.

Darba devéjs vai vina pilnvarota persona

Amats Darba aizsardzibas vecaka specidaliste
Paraksts un ta atSifréjums Zane Berzina
Datums 14.02.2023.

Zimogs



I1. Atzinums par personas veselibas stavokla atbilstibu veicamajam darbam
11. Personas veselibas stavokla novértgjums (atbilstoso pasvitrot):

11.1. veselibas stavoklis atbilst veicamajam darbam;

11.2. veselibas stavoklis neatbilst veicamajam darbam;

11.3. konstat&tas arodslimibas pazimes.

12. Ipasas piezimes un ieteikumi darba dev&jam

Arodslimibas sertificéts arsts

Paraksts un ta atsifréjums

Datums

Arstniecibas iestades zimogs

I11. Darba devéja veiktie pasakumi, atbilstosi obligatas veselibas parbaudes atzinuma
noraditajam

Darba devgjs vai vina pilnvarota persona
Amats

Paraksts un ta atSifréjums

Datums

Zimogs



